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遊びの学び舎

NPO法人 FCUスポーツクラブ
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地域ボランティア

「親」とは、父、母はもとより「国や地域、ご先祖」を指すこともある。

自分を育ててくれる地域住民、環境に子どもたちは育てられる。

幼い頃からの助け合い、ふれあいをFCUでは生徒たちに伝えていきたい。

ふるさと
そして、恩返し

「氏神さま」へのお礼

自分を見守ってくれる地域環境、ここにあり。

氏神さまが見えない力で楽しみをくれている。



遊びの学び舎

NPO法人 FCUスポーツクラブ

走り続けて10年です。

地域ボランティア

ちが小のみんなと、一緒に成長しました。
10周年おめでとう

FCUは都筑区の小学校児童たちの
青少年育成に貢献、



遊びの学び舎

NPO法人 FCUスポーツクラブ

横浜市立茅ヶ崎小学校 
OTTYコーチング



「ボール運動教室」

オッティから
ボールを学びました。



早く走るには
小学校年代に

フォームを作ること、
友達と毎日外で

遊ぶこと！

OTTYの秘伝ともいうべきランニングメソッドを
この都筑区茅ヶ崎地域の子どもたちは教わる。

そしてスポーツの楽しさ、身体を進化させる
きっかけをもらい、自由に羽ばたいていく。
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横浜市立茅ヶ崎小学校 
OTTYコーチング



「オッティランニング教室」

OTTY-running.

オッティから
ランニングフォームを学びました。
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NPO法人 FCUスポーツクラブ

横浜市立茅ヶ崎小学校 
OTTYコーチング



「オッティランニング教室」

10周年 おめでとう！

ちが小キッズ

オッティから
ボランティア & スポーツマンシップを
磨かれて10年です



OtO�

ハリーポッター似の名物コーチ
「イガーポッター」（イガコーチ）が

みんなを迎えてくれるぞ！

遊びの学び舎

NPO法人 FCUスポーツクラブ

OtO�

OtOアートフットボール
中原元気クラブと共同で川崎の地域と青少年育成
楽しいキッズのボール遊びのクラスから、球技全般が
できるように基礎を覚える場です。

OtOサッカー
ボール技術を学んだ上級生メンバーがサッカーの
ゲームを楽しく遊ぶ場所です。中原地区を引っ張って
いけるリーダー育成を目指しています。



川崎市立 大戸小学校（中原元気クラブ）

OTTYコーチング


OtO「アートフットボール」
&「サッカー」



ハーマイオニー、
メガネなおす

魔法って「チチン
プイプイ」

だったっけ？

中原元気クラブ
みんな集まれ！



遊びの学び舎

NPO法人 FCUスポーツクラブ

東京都世田谷区立 等々力小学校　
OTTYコーチング



「サッカー教室」

等々力の子どもたちにとって毎回の
OTTYコーチングが新鮮だった。

東京の中心にいる元気な世田谷っ子。ボールと自分の
気持ちを調和させ、最高なフィーリングを得た2年間。
とても印象深い東京の小学校の一つ。
可愛い生徒たちに恵まれました。

等々力小学校のみんな
元気にしてるかな。

オッティから
リーダーシップを学びました。



地域に緑いっぱいを。人に愛のあるふれあいを。
たくさん学べる場所を2005年から横浜市から作り始めました。

遊びの学び舎

NPO法人 FCUスポーツクラブ

横浜市北部地域にある10の小学校をOTTYが巡回指導。
児童へOTTYコーチングのアートフットボールを伝えた。

その中でも月一度のマンスリーレッスンを開催した学校の
生徒たちはスポーツの楽しさを理解し、大きな目標が生まれた。
そして生涯スポーツへの道を自ら切り開いていった。

いぶきの小学校 谷本小学校

山下小学校 山下みどり台小学校 三保小学校

緑スポーツセンター 新治小学校長津田第二小学校

横浜市立小学校 巡回指導
 OTTYコーチング・アートフットボール教室

それが家族、地球のためになる。


